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EPISODIO C042. EQUIPOS IDEALES - HAMBRE DE GANAR

Esperamos que esta hoja de discusión sea una herramienta valiosa para tu crecimiento y
reflexión. ¡Gracias por ser parte de esta comunidad de aprendizaje! 🌱 

Esta hoja de discusión está diseñada para acompañarte mientras
escuchas nuestro podcast sobre el hambre de éxito. Te ayudará a
reflexionar sobre los puntos clave, examinar tus propias creencias y
motivaciones, y considerar cómo puedes aplicar estas ideas para
transformar tu entorno y perspectiva.

EL HAMBRE DE GANAR: ¿QUÉ ES Y POR QUÉ ES IMPORTANTE? 

CULTIVANDO EL HAMBRE DE ÉXITO 

¿Cuál es tu "porqué" más profundo que te motiva cada día? 1.
¿Cómo puedes crear un sistema de rendición de cuentas que te apoye en tus metas? 2.

El hambre de ganar es esa fuerza motriz interna que nos empuja a superar nuestros
límites y alcanzar nuestros sueños.

¿Qué significa para ti el hambre de éxito? 1.
¿Puedes identificar un momento en tu vida donde el hambre de éxito te impulsó a superar un
desafío? 

2.

Encontrar tu porqué es fundamental para alimentar tu determinación hacia el éxito.

EVITANDO LOS LADRONES DEL HAMBRE DE ÉXITO 

¿Qué creencias limitantes podrían estar frenando tu progreso? 1.
¿Cómo puedes desafiar activamente el estatus quo para seguir creciendo? 2.

La comodidad del estatus quo y las creencias limitantes son los mayores enemigos del
hambre de éxito.
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ACCIÓN Y REFLEXIÓN: LA VERDADERA MEDIDA DEL ÉXITO 

El éxito es integral y abarca todas las facetas de tu vida, no solo los logros profesionales.

¿Cómo defines el éxito en diferentes áreas de tu vida? 1.
¿Qué pasos puedes tomar para asegurar que tu búsqueda del éxito sea equilibrada y
sostenible? 

2.

"El único lugar donde tus sueños son imposibles es en tus
pensamientos." – Robert H. Schuller. 

Considera esta frase mientras reflexionas sobre la discusión de hoy. ¿De qué manera tus
pensamientos han limitado o potenciado tu búsqueda del éxito? ¿Cómo puedes cambiar
tu mentalidad para abrirte a nuevas posibilidades? 

Utiliza esta hoja de discusión como una guía mientras escuchas nuestro podcast y más
allá, permitiéndote profundizar en tu comprensión del hambre de éxito y cómo puedes
activar y mantener esta poderosa fuerza dentro de ti. Recuerda, el viaje hacia el éxito
comienza con un paso, seguido de otro, impulsado por tu inquebrantable determinación y
hambre de lograr tus sueños. 


