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Encuentra el verdadero ¿Porque? y ¿Para qué?  haciéndote
al menos 5 veces la pregunta de porqué haces lo que haces.

Objetivo de sueño

Objetivo final

Objetivo de desempeño

Objetivo de rendimiento

Objetivo de proceso

¿Qué quieres lograr?

¿En quién debo convertirme para alcanzar mis objetivos?

"¿Qué ofrecemos?" ¿Cuáles son las metas intermedias que debemos
alcanzar en nuestro camino hacia los Objetivos Finales?

BHAG
Fuerza gravitatoria que atrae

clientes y colaboradoresTodos en el equipo tienen la
misma estrella

Expresa la respuesta como una experiencia que colabora e
impacta en la vida de otras personas

¿Cuándo quieres lograrlo?

Puedes adaptar el objetivo según los cambios del entorno
No todo depende de tí y

La autoimagen con convicción
de que puedes lograrlo

Los seres humanos no podemos actuar de manera
incongruente con la imagen que tenemos de nosotros mismos

Debes tener una convicción total de que los puedes alcanzar
Exprésalo de forma positiva

Empoderamiento del equipo

No debe ser metas cómodas de alcanzar
pero tampoco deben ser imposibles

Pequeñas victorias a celebrar

¿Cuáles son los siguientes pasos?

Crea tareas SMART
Específico (Specific)
Medible (Measurable)
Alcanzable (Achievable) 
Relevante  (Relevant) 
Acotado en Tiempo  (Time-bound)
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En solitario o equipo, identifica un "gigante" un
desafío actual que quieras superar. Y Analiza

que tan bien alineado se encuentra con el
propósito o visión de la organización

Reto01 El Desafío Don Quijote:

Anima a los asistentes a crear un collage o mapa de
visiones que represente su "Sueño". Pueden usar

imágenes, palabras, colores, todo lo que les inspire y
les haga sentir conectados con ese sueño. Esto les

ayudará a visualizarlo y a mantenerlo presente e
identificar que tan alineado se encuentra con el

"sueño" de la organización

Reto02 La constelación de sueños


